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列治文醫院是一間全科醫院，提供多類型手術，包括：普通外科、血管科、骨

科、泌尿科、眼科、整形外科和檢查診斷手術等。去年列治文醫院便進行了超過

12,511 項手術。 

 

隨著科技進步，外科手術的儀器亦和以前有所不同。因此列治文醫院基金會正展

開手術室儀器籌款計劃，期望可以替列治文醫院添置最先進的微創手術儀器。 

 

微創手術是外科手術過去 50 年來最大的發展，亦是現今所有外科手術的新趨向。

微創手術適用於普通外科、婦科、泌尿科、耳鼻喉科和骨科等。 

 

微創手術讓醫生能透過使用微型的手術工具和屈曲的光纖內視鏡或硬管狀內視鏡

等視頻技術，通過數個小切口或身體之天然開口(例如：口腔或肛門等)，便能把內

視鏡及各種微小精細的儀器放入體內進行手術，令醫生能以多角度的視野，清楚

準確地看到體內隱閉的部份，比傳統手術更優勝。進行微創手術需要一套獨特的

微型化剪刀、抓鉗、鑷子切割器等，這些儀器能幫助醫生精確地進行高質素的手

術程序，從而代替需要大切口才能完成之傳統手術。手術開口只需要一或兩針便

可把它縫上，而且可以說是幾乎無疤。 

 

最重要的是，雖然傳統與微創兩種手術皆具有同樣的醫療效果，但由於微創手術

應用的儀器較為精確，因此能減少手術所帶來的創傷及出血量，病人在手術後更

快康復，亦可以較早出院。而留下疤痕、傷口痛楚及感染的機會同樣大大減少，

並縮短康復時間。 

 

列治文醫院每年進行超過 8,300 多項手術，包括脾切除，闌尾(盲腸)切除，子宮切

除，髖關節替換或者是膀胱修補等。由於沒有一套完整的微創手術工具，有些手術

例如子宮切除，還是需要採用傳統的開刀手術，而病人就需要多個星期才能康復。

儀器添置以後，列治文醫院便可以為病人提供或改良更多以前因為欠缺儀器而無法

提供的微創手術，例如膽手術等。 

 

又例如以前要看到胃腸內部，一定要俗語所謂的開肚，以便做切片檢查或是治療，

而現在只要用內視鏡就可以做到，不必「開腸破肚」。由於腸癌是華人的第 2號殺

手，而微創手術有助結腸鏡檢查、診斷結腸病患及切除結腸息肉等，將可以幫助減

低傷害和提早發現病症。 

 

而今次所添置的手術儀器當中，將會包括一套伽瑪探針。在傳統去除癌腫瘤的手術

當中，醫生將一次過切除所有十八個可能受影響的淋巴结。但如果用伽瑪探針，醫

生可以查出受影響的個別淋巴结，然後作出針對性的淋巴结去除手術，而且在無需



造成巨大傷口的情況下施行手術。伽瑪探針更容許外科醫生在手術期間，確定病患

者乳癌的情況、所需療程，和癌細胞有否擴散到其他淋巴结組織和器官等評估。這

套伽瑪探針將有助其他乳癌病患者於接受醫療的同時，可以保持她們的生活質素。 

 

隨著社區人口不斷增長，加上老化，微創手術的需求越來越大。列治文醫院是次手

術室籌款活動的目標為一百五十萬，成功達標後，我們將會添置普通外科及婦科用

腹腔鏡檢查及手術設備、單切口腹腔鏡檢查及手術設備、耳鼻喉錄影鏡和光纖支氣

管鏡等。為照顧小朋友，今次的儀器添置更包括兒科微型腹腔鏡檢查、專為小朋友

而設的手術設備和適合小朋友的麻醉機，並附設監護系統及屏幕等。 
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